La saLLE]

nis
FAS

SANTO ANTONIO

Turno Integral
LA SALLE <7

1°ano -1
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
07:30 07:30 07:30 07:30 07:30
Acolhida Acolhida Acolhida Acolhida Acolhida
08:30 08:30 08:30 08:30 L(;Er;]:ir?e
Lanche Lanche Patinacdo/In. Esportiva | Ginastica/ln. Esportiva 09:00 Praca
09:20 09:20 09:20 09:20 09:30
Capoeira/In. Esportiva Judd/In. Esportiva Hora da leitura Tema Tema
10:10 10:10 10:10 10:20 10:20
Tema de Estudo Tema Tema Inglés Informéatica
11:00 Praca | 11:00 Praca | 11:00 Praca | 11:00 Praca Ajl-r::;c::go
11:30 11:30 11:30 11:30
Almoco Almoco Almoco Almoco
12:10 12:10 12:10 12:10 12:00

Higiene/Descanso

Higiene/Descanso

Higiene/Descanso

Higiene/Descanso

Higiene/Descanso




La saLLE]

s Turno Integral
" LA SALLE <3

SANTO ANTONIO

1°ano - 2
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
07:30 07:30 07:30 07:30 07:30
Acolhida Acolhida Acolhida Acolhida Acolhida
08:30 08:30 08:30 08:30 08:30
Lanche Lanche Patinagdo/In. Esportiva | Ginastica/ln. Esportiva Lanche
09:20 09:20 09:20 09:30 09:30
Hora da Leitura Judd/In. Esportiva Tema Praca Praca
10:10 10:10 10:20 10:10 10:10
Capoeira/In. Esportiva Tema Informética Tema Tema de Estudo
11:00 11:00 11:00 11:10 11:00
Praca Praca Praca Inglés
11:30 11:30 11:30 11:30 11:30
Almoco Almoco Almoco Almoco Almoco




La saLLE]

SANTO ANTONIO

s Turno Integral
" LA SALLE <3

1°ano - 3
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
07:30 07:30 07:30 07:30 07:30
Acolhida Acolhida Acolhida Acolhida Acolhida
08:30 08:30 08:30 08:30 08:30
Lanche Lanche Patinacdo/In. Esportiva | Ginastica/ln. Esportiva Lanche
09:10 09:20 L(;?]:;?e 9h20 Lanche 09:20
Inglés Judd/In. Esportiva 09:30 Tema|09:45 Tema| Capoeira/ln. Esportiva
10:00 10:00 10:30 10:20 10:00
Praca Praca Praca Informética Praca
11:00 10:30 11:00 10:30 10:30
Hora da Leitura Tema Tema de Estudo Tema
11:30 11:30 11:30 11:30 11:30
Almoco Almoco Almoco Almoco Almoco
12:10 12:10 12:10 12:10 12:10




